
In Deutschland hat sich die Zeit, in der die Pflan-
zen photosynthetisch aktiv sind, in den letzten 
60 Jahren um circa zwei Wochen verlängert. 
Ursache dafür ist ein früheres Pflanzenwachstum 
im Frühjahr und ein spät beginnender Winter. 
Zeitgleich steigt die Häufigkeit für Extremwet-
terereignisse wie Trockenheit, Starkregen, Stür-
me und Hagel. Die Klimaänderungen werden 
Anpassungsmaßnahmen im Ackerbau nach sich 
ziehen. Im Folgenden werden Klimaansprüche 
ausgewählter Körnerleguminosen aufgezeigt. 
Zusätzlich wird der Beitrag der Körnerlegumino-
sen zum Klimaschutz erörtert.

Die Klimaansprüche von Körnerleguminosen 
sind sehr unterschiedlich. Daher ist es wichtig, 
eine geeignete Kultur für den jeweiligen Stand-
ort auszuwählen. Dank der Stickstofffixie-
rungsleistung von Körnerleguminosen kann auf 
energieintensive Stickstoffdünger verzichtet 
werden. 

Klimaveränderungen

Klimatische Veränderungen verlängern den 
Zeitraum, in dem die Pflanzen photosynthetisch 
aktiv sind. Höhere Wärmesummen können 
bei ausreichender Wasserversorgung positive 
Auswirkungen auf Pflanzenentwicklung und Er-
tragspotential haben. Extremwetterereignisse 
wie Hitze, Trockenheit, Starkregen, Stürme und 
Hagel nehmen jedoch zu. In den vergangenen 
70 Jahren ist die Anzahl der heißen Tage (max. 
Temperatur >30°C) in Deutschland im Mittel 
von drei auf zehn Tage pro Jahr gestiegen. 
Trockenheit reduziert die Photosyntheseleis-
tung und vermindert das Pflanzenwachstum. 
Besonders betroffen sind Regionen wie der 
Nordosten Deutschlands mit leichten Böden 
und geringer Wasserspeicherkapazität. Die 
mittleren Niederschlagssummen sind regional 
jahreszeitlich unterschiedlich. Neben der Nie-
derschlagssumme ist auch die Niederschlags-
verteilung ausschlaggebend für ein optimales 

Pflanzenwachstum und die Ertragsbildung. 
Klimamodelle prognostizieren für die Zukunft 
trockenere Sommer- und feuchtere Winter-
monate. Die Niederschlagsmengen können in 
Mitteleuropa im Sommer bis zu 20% ab- und 
während des Winters um 20% zunehmen. Eine 
starke Minderung der Sommerniederschläge 
wird für den Oberrhein und die Ostseeküsten-
gebiete vorhergesagt. Für Süddeutschland wird 
eine Reduzierung der Sommerniederschläge 
von 20–30%, in gewissen Regionen sogar von 
40% erwartet. 
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Ackerbohne hat einen hohen Wasserbedarf. Foto: 
Julia Bader
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Klimaansprüche von 
Körnerleguminosen

Körnerleguminosen werden größtenteils als 
Sommerungen angebaut. Die Mehrheit dieser 
ist zur Keimung und von Blüte bis Kornfüllung 
anspruchsvoll bezüglich des Wasserbedarfs. Die 
Ackerbohne hat einen höheren Wasserbedarf als 
die Erbse. Zusätzlich sind beispielsweise Acker-
bohnen und Erbsen hitzeanfällig. Temperaturen 
über 27°C führen zu verminderter Blütenanzahl 
oder Blütenabwurf. Wintererbsen und -acker-

bohnen haben den Sommererbsen und -acker-
bohnen in punkto Wasserausnutzung und Ent-
wicklung Einiges voraus: Durch die Aussaat im 
Herbst können diese Kulturen die Winterfeuchte 
stärker ausnutzen. Sie vertragen Frühsommer-
trockenheit besser und kommen zu einer frü-
heren Blüte sowie Abreife. Soja hat zusätzlich 
zum Wasser- einen hohen Wärmebedarf. Linse, 
Lupine und Platterbse gelten als trockenheits-
tolerant. Die Klimaansprüche ausgewählter - für 
Mitteleuropa interessanter - Körnerleguminosen 
sind Tabelle 1 zu entnehmen. Zu berücksichtigen 

Körnerleguminose Klimaansprüche

Ackerbohne •	 Keimtemperatur: 2°C
•	 Hoher Wasserbedarf - Trockenheit und Hitze vor allem zur Blüte und beim 

Hülsenansatz problematisch
•	 Kahl- oder Spätfröste bei Winterung können zu Auswinterung führen
•	 Winterung bei Frühjahrstrockenheit interessant

Körnererbse •	 Keimtemperatur: 2–3°C
•	 Trockenheit und Hitze zur Keimung und Blüte problematisch
•	 Wasserbedarf etwas geringer als bei Ackerbohne
•	 Benötigt mäßig feuchtes, nicht zu warmes Klima
•	 Winterung bei Frühjahrstrockenheit und wegen sehr früher Blüte und 

Abreife interessant
Kichererbse •	 Keimtemperatur: 5°C

•	 Kühle Temperaturen während Blüte problematisch
•	 Trockene Bedingungen für Abreife notwendig

Linse •	 Keimtemperatur: 4–5°C
•	 Trockenheits- und wärmetolerant
•	 Hitze kann während Kornfüllung zu Ertragseinbußen führen
•	 Feuchte Bedingungen verzögern Abreife

Lupine, 
schmalblättrige 

•	 Keimtemperatur: 3–4°C
•	 Trockenheitstolerant, starkes Wurzelwachstum
•	 Für alle Klimalagen Deutschlands geeignet
•	 Verträgt keine Staunässe, Boden-pH < 6,8
•	 Besonders auch für Gebiete mit kurzem Zeitraum, in dem die Pflanzen 

photosynthetisch aktiv sind
Lupine, weiße •	 Keimtemperatur: 3–4°C

•	 Trockenheitstolerant, starkes Wurzelwachstum
•	 Zur Aussaat warme, feuchte Bedingungen förderlich
•	 Verträgt keine Staunässe, Boden-pH < 6,8
•	 Kühle Temperaturen bis zum Übergang des Streckenwachstums notwendig
•	 Hoher Wasserbedarf zur Blüte

Platterbse •	 Trockenheitstolerant aufgrund von tiefgründigem Wurzelwachstum
•	 Trockene Bedingungen zur Abreife notwendig

Sojabohne •	 Keimtemperatur: 10°C
•	 Kann kurze Trockenphasen überstehen
•	 Hohe Wasserversorgung zur Blüte und Kornfüllung wichtig 
•	 Hoher Wärmebedarf

Tabelle 1. Klimaansprüche von Körnerleguminosen
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ist, dass auch Rhizobienbakterien empfindlich 
auf Wassermangel reagieren. Dadurch verrin-
gert sich die Stickstofffixierungsleistung, was 
auch Auswirkung auf die Vorfruchtwirkung der 
Körnerleguminose hat. Außerdem sind Pflan-
zenwachstum und schließlich Proteinsynthese 
und Eiweißgehalt niedriger.

Klimaschutz

Körnerleguminosen können durch die damit ein-
hergehende Einsparung von mineralischen Stick-
stoffdüngemittel einen Beitrag zur Reduktion der 
Treibhausgasemissionen aus der Landwirtschaft 
leisten. Körnerleguminosen können in Symbiose 
mit den Knöllchenbakterien Stickstoff aus der 
Luft fixieren. Die Fixierungsleistung liegt zwi-
schen 20 und 170 kg N/ha. Ernterückstände der 
Leguminosen werden mineralisiert, so dass die 
Nachfrucht von dem Stickstoff profitieren kann. 
Die Nachlieferung von pflanzenverfügbarem 
Stickstoff variiert zwischen 10 und 70 kg N/ha. 
Daher kann die Stickstoffdüngung der Nachfrucht 
eingespart beziehungsweise reduziert werden. 

Fazit

Dank der Fixierungsleistung liegen der Nach-
frucht zusätzlich 10 bis 70 kg N/ha zur Verfügung. 
Leguminosen fördern die Humusanreicherung in 
Böden, die diese widerstandsfähiger gegenüber 

Extremwitterungsverhältnisse machen. Körner-
leguminosen tragen zum Klimaschutz bei. Zum 
einen wird von dem Kohlenstoffdioxid aus der 
Luft Kohlenstoff in den Boden gebracht und zum 
anderen ist die Nachfrucht auf weniger synthe-
tischen Dünger angewiesen.
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Soja ist wärmeliebend und weist ebenfalls einen 
hohen Wasserbedarf auf. Foto: Carola Blessing

Linse kann am ehesten Trockenheit trotzen. Foto: 
Carola Blessing
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